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Cette année, la MJC affirme son engagement
culturel en donnant un nom a sa salle de spectacle.
Nommer, c’est rendre visible, reconnaitre la valeur
d’un lieu, I'ancrer sur son territoire.

Cette saison, nous mettons en lumiére les
enjeux liés a la jeunesse. Avec Boza !, qui raconte
I'histoire de jeunes prenant la route malgré les
dangers ; Diamant brut, un film sur I'image de soi
a l'adolescence a I'ére des réseaux sociaux ; ou
encore Présent, une piéce qui questionne notre
rapport a I'échec et a la réussite.

Autant de propositions pour penser ensemble
la jeunesse daujourd’hui et en prendre soin,
en lui offrant des espaces de réflexion et de
représentation.

D’autres themes seront abordés au fil de la saison :
la pollution des océans, la santé mentale ou encore
notre rapport a la démocratie. Et pour les plus
jeunes, une programmation poétique de spectacles
accessibles dés 3 mois, sans limite d'age.

Les actions culturelles proposées a la MJC Jean
Macé s'inscrivent pleinement dans le projet de
I'association. Elles nous aident, chacun-e, a mieux
comprendre le monde qui nous entoure et a
imaginer ensemble des facons d'y prendre part.



FETE DE RENTREE

JEUDI 25 SEPTEMBRE — Gratuit
18H - Hall d’entrée de laMJC

La MJC convie toutes ses adhérentes, ses adhérents... et les
autres a venir (re)découvrir leur association sous un autre
angle. Au programme : DJ set dans le hall, parcours théatralisé
a travers le batiment, découverte de la salle de spectacle, jeux
en bois et moment convivial autour d’'un verre. Un joyeux
programme, imaginé comme une kermesse pour grandes
personnes, pour bien démarrer I'année !

*s



THEATRE

TROIS NUITS AVEC MADOX

Ecrit par Matei Visniec
Spectacle de l'atelier thédtre du lundi soir

VENDREDI 3 OCTOBRE — Prix libre
19H30 — Salle de spectacle

Quelque part en bord de mer, un étrange
noctambule est au centre de toutes les
conversations. Mais qui a donc réellement
passé trois nuits avec Madox ?

Un bar au bout de la terre, quelque part
vers le nord, dans un village dépeuplé
ou régne l'ennui. Les derniers habitants
se connaissent depuis toujours. lls sont
nés la et y sont restés. Tout ce petit
monde se retrouve ce jour-la chez Bruno,
le patron de bar, parce que le nouveau
venu, Madox, n'est pas comme les autres
et qu’il va bien falloir finir par oser en
parler. Les langues se délient, les intéréts
se dévoilent, les réves s'effritent, la petite
communauté s'insurge...

Adaptation du texte
de Matei Visniec

Avec : Axelle, Bruno,
Denis, Jessica, Maria,
Valentin & Zoé

Mise en scéne :
Camille Chaslot

Lumiéeres : Méline Vioix



CINE DEBAT
-

DIAMANT BRUT

Réalisé par Agathe Riedinger

VENDREDI 10 OCTOBRE - Gratuit
18H — Salle de spectacle et Rhizome

Liane, 19 ans, téméraire et incandescente, vit avec sa mére et
sa petite sceur sous le soleil poussiéreux de Fréjus. Obsédée
par la beauté et le besoin de devenir quelqu’un, elle voit en la
télé-réalité la possibilité d’étre aimée.

Une plongée lumineuse et acide dans le réve de la télé-réalité.
L'occasion de se questionner sur I'image et I'estime de soi a
I'adolescence a I'heure des réseaux sociaux. La projection
sera suivie d'un débat avec le public, accompagné par des
intervenants spécialisés.

Dans le cadre des Semaines d’Information sur la Santé Mentale

En partenariat avec le Conseil Local de /
Santé Mentale de Lyon 7e et le CSAPA [ CLSMLyon 7
France Addictions e Loca s S

Filvon



CYCLE RECITS DE VIE

Du 9 au 18 octobre : 3 rendez-vous avec les Tumultueuses

Pour larentrée, Les Tumultueuses avec la MJC Jean Macé vous
proposent un cycle autour du récit de vie et des conférences
gesticulées.

La conférence gesticulée est une prise de parole publique
sous la forme d’'un spectacle politique qui part du vécu de la
personne sur scéne.
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PATCHWORK D’ANECDOTES GESTICULEES

JEUDI 9 OCTOBRE — Prix libre
A 19H - Rhizome

La petite sceur de la conférence gesticulée. 5 personnes venant
livrer leur récit de 10 a 20 minutes autour de sujets tout aussi
varié que ce que cette société comporte : la schizophrénie, le
non désir d'enfant, la dissociation aprés un inceste, I'urbanisme
et la précarité dans le monde du spectacle.

ATELIER « RECIT DE VIE »

SAMEDI 11 OCTOBRE — Gratuit
DE 10H A 13H — Colombier

Vous voulez découvrir le récit de vie, matiére premiére de la
conférence gesticulée, vous avez envie de raconter une part
de votre vécu sur un théme qui vous touche ? Inscrivez-vous !

CONFERENCES GESTICULEES

VENDREDI 17 — Prix libre
& SAMEDI 18 OCTOBRE — Salle de spectacle

Les sorties de chantier de 5 nouvelles conférences gesticulées.
Ces conférences, spectacles mélant intime et politique, sont
I'aboutissement de 6 mois de travail collectif.
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PLANETE PLASTIQUE

Par la compagnie Thédtre du Bruit

JEUDI 20 NOVEMBRE - 17H

VENDREDI 21 NOVEMBRE
10H ET 14H30

— Gratuit

— Salle de spectacle
— A partir de 7 ans
— Durée : 1h15

Planete Plastique, c’est I'histoire d'une matiére entiérement
synthétique créée par I'hnomme, et de son tentaculaire essor
sur I'ensemble de la planéte. Dans cette piéce joyeuse, qui
dépeint le triste état de nos océans, nous suivons différents
personnages a travers les époques passées et futures.
Les comédiens nous emmeénent découvrir 3 quoi la vie
ressemblerait sur un continent de plastique, a travers les yeux

d’une enfant sauvage.

© Méthyl_N



THEATRE

-

Par la compagnie Waninga

SAMEDI 29 NOVEMBRE — Gratuit
18H — Salle de spectacle

Bozayeur est celui - ou celle - qui se lance a I'aventure sur les
routes rendues de plus en plus dangereuses par des politiques
migratoires toujours plus restrictives.

Le spectacle s'inspire a la fois des récits des participant-e-s
et cherche a mettre en perspective ce vécu intime et
personnel avec un systéme, des décisions politiques et une
appréhension des migrations au nord qui rendent ce voyage
toujours plus dangereux. Sans pathos, parfois avec humour et
parfois avec colére, la compagnie cherche a raconter I'histoire
des bozayeurs qui la composent.

La soirée se poursuivra par une scéne ouverte au Rhizome

Dans le cadre du festival Migrant’Scéne organisé par la Cimade.

TlaCimade____

Awvergae-Radne-Alpes
L'humanitié passe par lautre



THEATRE

PAPIER TUE-MOUCHE

Par Pauline Rollet de la compagnie L'Usine Ephémere

— Tarifs : 8€, 10€ ou
DIMANCHE 30 NOVEMBRE 12€ au choix
15H — Salle de spectacle

— A partir de 15 ans

Gloria Gaynor... Patricia Kass... et d'autres rythment les
journées de Thérése Lemoine. Comme chez une vieille tante,
venez vous installer dans sa cuisine le temps d'une soirée,
histoire de bavasser autour d’'un verre... Prenez quand méme
le temps de vous essuyer les pieds !

Mais pourquoi la musique est-elle si forte ?

Ce spectacle immersif interroge frontalement la figure du
témoin des violences conjugales.

Au vu du sujet évoqué, certaines scénes peuvent heurter la
sensibilité du public.

Un temps de rencontre et d’échange sera organisé a l'issue du
spectacle.

Dans la cadre de la journée des violences faites aux femmes.



JEUNE PUBLIC
'

DANS LES CHEVEUX DE SEDNA

Conte polaire par la compagnie La Nébuleuse Vagabonde

VENDREDI 5 DECEMBRE = Tarifs : 5€/enfant
10H ET 15H 7€/adulte
, — Salle de spectacle
SAMEDI 6 DECEMBRE - A partir de 2 ans
10H30 — Durée : 30 min

C'est la Grande Nuit sur le territoire du peuple Inuit et de
I'Ours blanc.

La-bas, il n'y a pas de chemin, pas d’arbre, rien que du ciel
et de I'eau. Akuluk, petit garcon Inuk, se retourne et regarde
une derniere fois sa maison de neige. Son voyage pour
retrouver les animaux disparus va bientét commencer !
Accompagné de Nanug, I'ours sacré, le Grand Désert Blanc
va mener ses pas jusqu'au secret de la mer...

A travers cette histoire qui suit la quéte d'un petit garcon,

cest la beauté de ce monde aux antipodes du nétre qui se
révéle, et demeure.



RHIZOME

avec Eaux Fortes

VENDREDI 12 DECEMBRE —> Prix libre
19H — Rhizome

Nouvelle création multigénérationnelle et multi pratique,
a la suite d'ateliers animés par la compagnie associée Eaux
Fortes. Présentation d’'un format court mettant en scéne des

rencontres avec des auteurs de théatre.
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FESTIVAL

FESTIVAL AGITONS NOS 1323
DU 16 JANVIER AU S FEVRIER

— Programme complet : https://festiconfslyon.fr/

Pour cette 9e édition, le collectif des MJC de la région
lyonnaise et les Tumultueuses s’associent pour vous proposer
une programmation de conférences gesticulées accompagnée
de rencontres et d’'une agitation neuronale dans vos MJC.

La conférence gesticulée est un spectacle engagé construit a
partir d’'expériences personnelles (savoir chaud) et des analyses
politiques et sociales (savoir froid) qui en découlent. Elle
permet de montrer que I'expérience humaine est un gisement
de savoirs tout aussi légitime que les savoirs universitaires.



CONFERENCE GESTICULEE

UN RUBIK'S CUBE DANS LES URNES

ou comment résoudre le casse-téte démocratique
par Jéréme Noir

MERCREDI 21 JANVIER —> Prix libre
19H — Rhizome

“On n'est pas nés sous la méme étoile” nous chantait IAM en
1997.

Constat implacable : notre systéme politique et de production
engendre et entretient des inégalités de toutes sortes. Or,
on nous apprend depuis I'enfance que nous sommes en
démocratie. Mais si, rappelez-vous les élections de délégués
de classe et les cours d'éducation civique...

Dés lors, la logique voudrait que ce soit le peuple qui ait décidé
démocratiquement de ce systéme inégalitaire. Vraiment ?

Dans le cadre du festival Agitons nos idées !



FESTIVAL

GaNes
COMPAGN€5

GONES ET CIES

DU 2 FEVRIER AU 28 FEVRIER
DANS LES MJC DU COLLECTIF

— Programme détaillé sur www.gones-et-compagnies.fr

La MJC Jean Macé est membre du Collectif Gones et
Compagnies réunissant 11 MJC de la Métropole de Lyon,
organisatrices d’un festival destiné au jeune public. Chaque
année, plusieurs spectacles sont en lice et deux « coups de
projecteurs » leur sont décernés par un jury composé des
membres du collectif ainsi qu'un jury d’enfants. Pendant
toute la durée du festival retrouvez des spectacles jeune
public dans la MJC de votre quartier!

Samedi 28 février 2026, la MJC Sainte-Foye-lés-Lyon
accueille la Journée Famille et le Tremplin pour des spectacles
et des animations toute la journée !



JEUNE PUBLIC

HERCULE, LE HEROS

Conte bruité de la compagnie Les Bleues Luisantes

VENDREDI 6 FEVRIER = Tarifs: gge:j‘f?t
10H ET 14H30 aduite
~ — Salle de spectacle
SAMEDI 7 FEVRIER - A partir de 7 ans
10H30 — Durée : 50 min

Dans un univers décalé et poétique, les deux comédiennes
vous embarquent dans une réécriture déjantée de la vie
d’'Hercule. Le demi-dieu est un personnage masqué pendant
que la narratrice guide le récit des Douze Travaux. Sur le
plateau, presque rien, une casserole, une rape a fromage,
une boite a café, une cuillére a soupe. Tous ces instruments
insolites bruitent les aventures du héros en direct sur la scéne.

Mise en scéne, écriture, jeu : Noémie Desestret et Alexane Mouton
Regards extérieurs et écriture : Agathe Barat et Louana Boroli
Scénographie Lumiére : Tony Jeanjean
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THEATRE ET MUSIQUE
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POESIES DE L'ORDINAIRE

Création participative de la Compagnie La Marche Bleue

VENDREDI 27 FEVRIER = Gratuit
17H — Salle de spectacle

Camille Chaslot, metteuse en scéne et Victor Roux, musicien,
imaginent et développent une création avec des femmes et
des hommes de la résidence séniors Marc Bloch située a
Lyon 7éme. lls s'emparent collectivement de la thématique
des Poésies de I'Ordinaire, s'interrogent et expérimentent :
Clest quoi le quotidien ? Qu'est-ce que l'on fait ? Qu’est-
ce que l'on voit ? Qu'est-ce que I'on ressent ? Et qu'est-ce
que 'on ne voit pas ? Ne voit plus ? Comment porter un
regard neuf sur ce qui nous entoure ? Comment poétiser
notre ordinaire ?

Avec des femmes et hommes de la résidence autonomie
Marc Bloch Lyon 7éme ainsi que des seniors du quartier.

Avec le soutien de la Métropole et du CFPPA



JEUNE PUBLIC
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QUAND TOMBE LA NUIT

Par la compagnie Scolopendre

VENDREDI 6 MARS — Tarifs : 5€/enfant

7€/adulte
10H ET 14H30 — Salle de spectacle
SAMEDI 7 MARS — A partir de 3 ans
10H30 — Durée : 35 min

Au détour d’'une rue, trois personnages aux voix enfantines se
retrouvent devant un tas de ferraille, poubelles et autres objets
abandonnés. Terrain de jeu parfait ! lls explorent ce bazar qui
petit a petit se transforme en cabane. Le soir venu, les trois
amis se réfugient a l'intérieur et décident d'y passer la nuit.
Mais un bruit mystérieux vient troubler leur endormissement.
lIs fouillent leur cabane et découvrent des recoins secrets
peuplés de petits étres fantasques et merveilleux.
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DANS MA BULLE

Par la compagnie La Méduse a talon

VENDREDI 13 MARS — Tarifs : 5€/enfant
10H ET 15H 7€/adu|te
— Salle de spectacle
SAMEDI 14 MARS — De 3 mois a 3 ans
10H30 — Durée : 30 min

Parfois dans leur lit les bambins ne dorment pas...

lIs suivent leur doudou, la baleine Brunette dans sa bulle
bleutée ! llIs filent dans le vent sur les chemins du ciel,
allumer les étoiles et pécher les nuages... Des fois ils révent
de se promener jusqu’au bout de la terre et de se reposer
dans les bras de la lune. Voyage poétique et sensoriel au
pays des réves, bercé par des berceuses anciennes, le chant
du violoncelle et de dréles d'instruments de musique issus
de notre imaginaire et de nos réves d'enfants.

Dans le cadre de la Semaine de la parentalité de la MJC



© Mathieu Barnay

SCENE OUVERTE DESINVOLTE #3

Avec Les Ecorchés

— Tarifs : 8€, 10€ ou
VENDREDI 3 AVRIL 12€ au choix
20H30 — Maison Ravier,

7 rue Ravier Lyon 7e

La MJC <sassocie au collectif Les Ecorchés pour cette
troisiéme édition de la scéne ouverte Désinvolte, qui se
tiendra a la Maison Ravier. Désinvolte, c'est une soirée
placée sous le signe de la diversité artistique, ou plusieurs
compagnies de danse partagent la scéne pour offrir un
voyage a travers différents styles, univers et sensibilités.
Au programme : des nouvelles créations des compagnies Les
Ecorchés, Akoream et Librations, pour le plus grand plaisir des
spectateurs !

En partenariat avec Les Ecorchés




THEATRE
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PRESENT!

De Jeanne Benameur
Adaptation de Claire Pouderoux de
la Compagnie Le doute est permis

- Tarifs : 8€, 10€ ou
12€ au choix

= A partir de 10 ans

— Durée: 1h

— Salle de spectacle

JEUDI 23 AVRIL
14H30 ET 19H

On vient a I'école pour apprendre, pour avoir les félicitations,
mais on y apprend quoi ? On nous met des notes, mais ca
veut dire quoi ces notes ? Une note, ca ne raconte pas une
personne...

«Présent !» est un récit délicat et plein d'optimisme qui
interroge notre rapport a I'école, a I'apprentissage et a la
réussite. Un récit qui fait aussi I'éloge des relations humaines,
de celles qui nous forgent et nous aident a trouver une place,
notre place dans le monde.



P
VILLAGE MUSICAL

Festival de musique jeunesse du Quasar

SAMEDI 23 MAI — Gratuit
DIMANCHE 24 MAI — Parc Blandan

Chaque année depuis 4 ans, cette féte musicale rassemble plus
de deux cents jeunes sur une scéne qui leur est totalement
dédiée. Lensemble des groupes est issu des associations du
Quasar, collectif d’éducation populaire formé en 2020 pour
ceuvrer a la médiation culturelle musicale auprés des publics
du nord du 7e arrondissement.

Une belle occasion pour la MJC et lassociation Artis de
constituer un groupe d’une dizaine d’ado trés motivés, qui se
sont produits sur scéne I'année derniére et qui continuent le
projet cette saison.

© Quentin Dem@




FETE DE LA MJC

SAMEDI 6 JUIN

Cette année encore, la MJC, ses bénévoles et équipes
d’animations, vous invitent a venir partager ce temps convivial
et festif et profiter de cette journée riche en animations !

Programme détaillé a venir.

SPECTACLES DE FIN D'ANNEE

Courant des mois de mai et juin venez
découvrir les créations artistiques de nos
adhérent-e-s. Sur cette fin dannée, les
pratiques amateurs sont mises a I'honneur :
théatre, danse, musique et chant, il y en aura
pour tous les golts et sensibilités !



LE RHIZOME C’EST VOTRE CAFE ASSOCIATIF.

Ouvert du mardi au jeudi de 18h a 21h
hors vacances scolaires.
Le Rhizome c’est un espace bar et petite restauration a
prix doux mais c’est aussi :

Un lieu ouvert et convivial ot on se
rencontre, on papote et on fait une pause

Un lieu d’expérimentation qui se renouvelle
sans cesse grace a la participation des
habitants du quartier

Un lieu festif avec une programmation
éclectique tout au long de I'année

Un lieu ou on réfléchit avec des temps de ﬁ
paroles et de débats autour des questions

de société -

Un lieu d’exposition
pour des artistes émergents



Tous les mois le Rhizome
sort son programme.
Ne ratez pas les soirées
phares du Rhizome :
Jam Session avec Flo,
Soirée Bachata avec Kean
Derr, Jeux de Société
avec Entourage ou la
Scene Ouverte avec
Jean Baptiste...

NB. : Le Rhizome est
toujours partant pour de
nouvelles propositions !

Si vous avez des idées,
écrivez-lui sur:
rhizome@mjcjeanmace.fr

A bient6t au Rhizome !
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NOS ARTISTES ASSOCIEES
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EAUX FORTES ET COMPAGNIE

Née en 2021 d'un désir partagé de créer des
spectacles mobilisant a la fois des amateurs
et des professionnels, débutants et avertis,
de tous ages et de tous milieux sociaux
culturels. La force de notre proposition
réside dans la rencontre et I'émergence
d’'un collectif diversifié qui, au travers d'un
texte, éprouve et questionne notre société
humaine.

http:/eauxfortesetcompagnie.fr/

Un mot a la croisée dautres mots,
comme une contrée vivante, mouvante
et poétique. Composée de membres
d’horizons différents et aux savoirs-faire
complémentaires, inuée est une fabrique
de projets artistiques et culturels.

https:/www.inuee.fr/

LA MARCHE BLEUE

Compagnie de théatre contemporain qui
défend un théatre humaniste, exigeant
et accessible a tous. Notre volonté est de
proposer des spectacles, des ateliers de
création théatre ainsi que des ateliers d'art-
thérapie.

http:/lamarchebleue.fr/



38 rue Camille Roy - 69007 Lyon
Métro B e Tram T2 e Bus 35, C7, C12

ACCUEIL & SECRETARIAT

accueil@mjcjeanmace.fr
0478 58 73 10

HORS VACANCES SCOLAIRES

Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 15h a 19h

Mercredi de 9h a 12h et 14h a 19h

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Du lundi au vendredi de 14h a 18h

Rue de la Madeleine
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RESUME DE PROGRAMMATION

25/09

FETE DE RENTREE

Vie associative

03/10

TROIS NUITS AVEC MADOX

Théatre

10/10

DIAMANT BRUT

Ciné débat

9/10, 11/10,
17/10 et 18/10

3 RENDEZ-VOUS AVEC LES TUMULTUEUSES

Cycle récits de vie

20/11 et 21/11

PLANETE PLASTIQUE

Spectacle familial

29/11

BOZA!

Théatre

30/11

PAPIER TUE-MOUCHE

Théatre

5/12 et 6/12

DANS LES CHEVEUX DE SEDNA

Spectacle Jeune public

12/12

RHIZOME AVEC EAUX FORTES

Théatre

Du 16/01 au 5/02

FESTIVAL AGITONS NOS IDEES

Conférences gesticulées

21/01

UN RUBIK'S CUBE DANS LES URNES

Conférence gesticulée

Du 2/02 au 28/02

GONES ET CIES

Festival

6/02 et 7/02

HERCULE, LE HEROS

Spectacle Jeune public

27/02

POESIES DE L'ORDINAIRE

Théatre et musique

6/03 et 7/03

QUAND TOMBE LA NUIT

Spectacle Jeune public

13/03 et 14/03

DANS MA BULLE

Spectacle Jeune public

Danse
Théatre

3/04 SCENE OUVERTE DESINVOLTE #3
23/04 PRESENT ! DE JEANNE BENAMEUR
23/05 et 24/05
6/06 FETE DE LAMJC

M 0O
1 oo
EI- E4LYON

WWww.mjcjeanmace.com

VILLAGE MUSICAL Festival de musique

Vie associative

JEAN
MACE

MAISON POUR TOUS




