
Planning yoga du rire saison 2025/26 

1x /mois : 10h - 11h salle 5 MJC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 septembre 
11 octobre 

15 novembre 

13 décembre 
17 janvier 
28 février 
21 mars 

25 avril 
30 mai 


