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Votre salle de spectacle s’est refait une beauté et
en a profité pour se doter d'un nom : Létincelle

Une étincelle, comme celle qui brille dans les yeux
des petites et des grandes personnes pendant les
spectacles, mais aussi celle qui peut allumer en
nous une saine colere face aux injustices d’une
société parfois difficile a comprendre.

Ce grand écart fait partie de notre identité :
nous passons du jeune public aux seniors, de la
conférence gesticulée au spectacle de danse,
des pratiques amateures aux propositions
professionnelles, en mélant culture et éducation
populaire. Nous sommes convaincus que cette
diversité est essentielle a la compréhension de
notre monde et nourrir notre lien aux autres.

Certaines thématiques qui nous tiennent
particulierement a cceur continuent d’habiter
notre saison, comme la santé mentale ou les
parcours migratoires, tout comme les spectacles
a destination des enfants et les pratiques
artistiques amateures.

Cette année la MJC célébre ses 60 ans, a cette
occasion nous organisons des rendez-vous festifs
tout au long de l'année. Soyez attentifs a nos
invitations !

CULLEG IF
TOU-TE-S |

) CONCERNE-E-S
Poo !

THEATRE FORUM

JEUDI 8 OCTOBRE - 19H @ Gratuit
@ salle I'Etincelle

EN PARTENARIAT AVEC LE CONSEIL LOCAL A LA SANTE MENTALE
DANS LE CADRE DES SEMAINES D'INFORMATION A LA SANTE MENTALE.

Le collectif « Tou-te's concerné-e:s 69 ! » réunit des
personnes concernées par les troubles psychiques et des
professionnel-les engagé-es pour lutter contre les idées
recues sur la santé mentale.

Atravers un théatre forum, le collectif propose une expérience
participative ou le public est invité a échanger, réagir et, s'il
le souhaite, monter sur scene pour imaginer ensemble des
alternatives aux situations de stigmatisation.

Avec la saynete « Il faut tous les enfermer ! », chacun-e est
convié-e a questionner les préjugés, débattre et devenir
acteur-rice du changement.



CONFERENCES GESTICULEES

HISTOIRES DE VIES,
HISTOIRES DE LUTTES

DU JEUDI 15 OCTOBRE

AU SAMEDI 17 OCTOBRE @ Prix libre
Q L'étincelle

EN PARTENARIAT AVEC LES TUMULTUEUSES

Découvrez en avant-premiére une série de conférences
gesticulées portées par des femmes qui font de leur vécu
un point de départ pour questionner notre société. Entre
récit personnel, analyse critique et humour, elles abordent
des themes aussi variés que la parentification, le travail,
les modéles familiaux, la paysannerie, la fabrication du
fascisme, la pollution de I'eau, le corps face au médical ou
encore le racisme et le sexisme dans le milieu associatif. Des
créations sensibles et engagées, qui invitent a réfléchir,
débattre et partager.

© Tumultueuses " *

© Niconova

CATAPU LSE SPECTACLE MUSICAL

PAR LA COMPAGNIE LA MASURE CADENCEE

VENDREDI 6 NOVEMBRE - 9H30 & 15H
SAMEDI 7 NOVEMBRE - 10H30

JEUNE PUBLIC

Production : ) © Anpartir de 2 ans
La Masure Cadencée . .

B @© Durée: 35 min
Coproduction : .
L'’Aqueduc de Dardilly, @ Tarifs : 5€/enfant - 7€/adulte
Le Sémaphore d'lrigny, 0 Salle de spectacle
DRAC AURA Eté culturel

Entre rire, corps, voix, acrobaties, poésie et instruments, ce
spectacle nous emméne sur le chemin joyeux de la musique,
pour le plaisir de sentir la vie pulser. CataPULSE, c’est une ode
a la liberté d'étre, de percevoir et d’exprimer la vie, que l'on
peut retrouver parfois chez anciens et enfants.

Un spectacle visuel, sonore et fantaisiste, plein d'amusement
et de sincérité. De quoi captiver et réunir des petits jusqu’aux
trés grands !



; 4 ATELIERS, RENCONTRES
< .
JOURNEE SANS CONTENTION

SAMEDI 7 NOVEMBRE @ De 13h30 2 19h
O ™M

Le collectif Abolir la contention, composé de personnes
concernées et de leurs allié-e-s, vous invite a une journée
de rencontres, d'échanges et de réflexion autour des
pratiques de contention en milieu hospitalier.

Pensée comme un espace d’écoute et de dialogue, cette
journée accordera une attention particuliere a ce que
chacune et chacun puisse sexprimer dans un cadre
bienveillant. Témoignages, ateliers, temps d'échange,
informations sur la législation et ressources documentaires
viendront nourrir une réflexion collective afin d'imaginer
ensemble des pratiques de soin plus respectueuses des
droits et de la dignité des personnes, pour construire un
monde hospitalier plus humain.

FESTIVAL MIGRANT'SCENE

Dans le cadre du festival Migrant’'Scéne,
porté parla Cimade, laMJCvous propose
deux rendez-vous complémentaires
pour mieux comprendre les réalités de
I'exil et ouvrir le dialogue.

SOIREE JEU S 19

@ Gratuit
MARDI 17 NOVEMBRE © Rhizome

Parcours de migrant.es, a la facon d'un jeu de l'oie, ce
jeu invite a se lancer dans le parcours d'une personne
migrante qui quitte son pays, qui prend la route pour venir
en France, et qui tache d'y (re)construire sa vie.

SPECTACLE DE CLOWN i

JEUDI 26 NOVEMBRE @ 19h
@ Gratuit

@© Létincelle

I.S.F : Igrid Sans Frontiére est un spectacle de clowne
familial, populaire, poétique et musical. Il nous raconte
avec humour l'exil, I'errance et le rejet. La clowne ISF nous
partage un peu de sa culture qu’elle transporte en elle et
dans ses valises. Elle nous livre un message fort d’'accueil
et de partage.



| k &q
SPECTACLE ILLUSTRE, MARIONNETTES,
POESIE ET MUSIQUE

FORET par LA COMPAGNIE KRAFT EN CORPS

VENDREDI 4’DI§CEMBRE - 9H30 & 15H
SAMEDI 5 DECEMBRE - 10H30

@ A partir de 3 ans

@ Durée : 30 min

@ 5€/enfant - 7€/adulte
0 Létincelle

C'est I'histoire de Mila, une petite fille curieuse qui vit avec
ses parents dans une maison en bordure de Forét. Elle y
joue souvent apres avoir enfilé ses super bottes orange fluo
d’aventuriére ! Un matin, ses bottes ont disparu et il y a des
traces de pas devant chez elle... Un animal a deux pattes et
a deux bottes ?

JEUNE PUBLIC

Elle part alors a la poursuite de I'animal mystérieux avec
qui elle va devenir amie et découvrir que les maisons ont
grignoté tout I'espace de Forét...
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FESTIVAL

AGITONS NOS IDEES
DU 20 JANVIER AU 2 FEVRIER

ORGANISE PAR 19 MJC DE LA REGION LYONNAISE

Parce que les conférences gesticulées mélent savoirs
et expériences de vie, parce qu'elles donnent la parole
a celles et ceux qui ont ressenti le besoin de la prendre,
est né le festival Agitons nos idées. Ici, la parole se fait
vivante, critique et ancrée dans le réel. Elle relie le vécu
au politique, invite a débattre, a penser et a agir ensemble.
Une forme d’éducation populaire qui trouve naturellement
sa place au sein de nos MJC.

Découvrez la programmation compléte du festival, dés le
mois de décembre, en ligne et dans vos MJC préférées.



TOURS D’HORIZON

DE LA COMPAGNIE LUNEE L'OTRE

JEUNE PUBLIC

VENDREDI 22 JANVIER - 10H & 14H30
SAMEDI 23 JANVIER - 10H30

specracLe parmicipaTE O A partir de 7 ans
@© Durée: 1h15

@ 5¢/enfant - 7€/adulte
0 L'étincelle

Deux livreuses de journaux, Roule-Toujours et Porte-a-Porte
vous invitent 3 une criée de presse inédite ! A la recherche
de correspondant-e-s acceptant de contribuer a leur gazette
itinérante, elles trimballent de villes en villes une ribambelle
de unes venues du quartier des Fauvettes. Effeuillant les
nouvelles de ce territoire promis au réaménagement,
elles nous délivrent les aventures bouillonnantes d'une
trépidante bande d’enfants.

© Compagnie CocojL_lpomée

CABARET CLOWN

ORGANISE PAR LA COMPAGNIE COCO LIPOMEE

VENDREDI 29 JANVIER - 20H

@ 8¢, 10€ ou 12€ au choix
O L'étincelle

Né de I'envie de se retrouver pour explorer et pratiquer l'art
exigeant du clown, ce cabaret a grandi au sein de la salle
de spectacle de la MJC Jean Macé. De ces rendez-vous est
née une nouvelle aventure : créer des numéros inédits et les
partager ensemble sur scéne !

Sous la houlette de Madame Loyale, découvrez un florilége
de sketches clownesques, courts et variés, ponctués
d’'intermédes musicaux interprétés par Coco, la grande diva
de I'amour. Un spectacle joyeux, surprenant et résolument
convivial... avec un risque assumé : celui de passer un excellent
moment !
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© Marion Roger

é AZALEE THEATRE D'OMBRES
DU COLLECTIF BUTTER NOTE EN MUSIQUE

FESTIVAL GONES ET CIES
VENDREDI 12 FEVRIER - 10H & 14H30

DU 2 FEVRIER AU 27 FEVRIER SAMEDI 13 FEVRIER - 10H30

® Dans les MJC du collectif — O Apartirde 6 ans

La MJC Jean Macé fait partie du collectif Gones et @ Durée : 40 min
Compagnies, qui réunit 11 MJC de la Métropole de Lyon @ 5€/enfant - 7€/adulte
autour d'un festival dédié au jeune public. Chaque année, e L'étincelle

il célébre les enfants, les familles et la richesse de la
création artistique qui leur est destinée. Pendant toute la
durée du festival, découvrez des spectacles dans les MJC
participantes, prés de chez vous !

Azalée, enfant joyeuse et enthousiaste, pose un pied dans
'age adulte et... découvre un sombre personnage qui la
pousse a s’'enfermer dans une case, comme ses pairs. Que
se cache-t-il derriére cette créature, et comment s'en libérer

Samedi 13 février 2026, la MPT des Rancy accueille la . . .

Journée Famille avec dc’es spectacles et dez animations ? Azalée seéchappe en plongeant dans ses ressentis et
Vi i . R ;

toute la iournée ! P découvre alors I'engrenage dans lequel les étres humains sont

J ’ piégés. Personnage simple et fort, Azalée trouve ses propres

ressources pour affronter la créature et permettre a chacun-e

PROGRAMME DETAILLE SUR WWW.GONES-ET-COMPAGNIES.FR
de retrouver sa liberté.



MER AGITEE A PEU AGITEE

PAR LA COMPAGNIE BAZAR AU TERMINUS

VENDREDI 12 MARS - 9H & 10H30
SAMEDI 13 MARS - 9H & 10H30

DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DE LA PARENTALITE DE LA MJC

Sur la plage, 3 marée basse, un
petit bonhomme réve de voyager
loin... Loin vers les iles, loin de sa
soeur Lucille...

Loin de son pére, a l'ouest, loin de
sa mere, agitée...

Il se construit un bateau de sable
et part...

Rencontrera Baleines, sirénes,
poisson d’oret conques étranges....

Puis la mer monte, monte, monte...

O Apartirde 1 ans

@ Durée : 30 min

@ 5€/enfant - 7€/adulte
e L'étincelle

€ POLITIQUE ET D’EDUCATION POPULAIRE

©  PAILLETTES ET PAVES

PAR LA COMPAGNIE MONSTRE

JEUDI 25 MARS - 19H @ Prixlibre
Q Létincelle

A I'approche des élections présidentielles, les « muppets » de
la Cie Monstre et leurs invité-es en chair et en os décryptent
I'actualité politique pour un spectacle sans filtre. Ca chante,
ca rale, ca rappe, ca clashe, ca se moque des puissants et ca
célébre nos luttes.

Un cabaret politique, fun, furieusement engagé et délicieuse-
ment punk !
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SPECTACLE MUSICAL, KAMISHIBAT '| k’—
ET CRANKIE BOX L

UN PETIT TOUR

PAR LA COMPAGNIE POISSON MANQUE

© Clau7

TH E TRE FESTIVAL

JEUNE PUBLIC

DU 20 AU 30 MAI @ Prix libre

VENDREDI 9 AVRIL - 10H & 14H30 © vLétincelle
SAMEDI 10 AVRIL - 10H30
Du 20 au 30 mai, les ateliers théatre de la MJC, enfants,
adolescents et adultes, vous donnent rendez-vous pour
Avec leur vélo-théatre, Fanette O© Anpartirde 3ans deux semaines dédiées au théatre amateur.

et " Marle tnous ltransportetnt @ Durée : 35 min Venez découvrir les créations des adhérent-e:s de la MJC
,c\leg a(;r;erlzilz decr]:iee?uaelbunaarc.; @ 5¢/enfant - 7€/adulte a travers une programmation riche et variée : piéces

contemporaines ou classiques, récits engagés, univers
poétiques ou imaginaires... Autant de spectacles qui
témoignent de la créativité et de l'investissement des
comédien-ne-s.

spectacle musical vous invite (@ Létincelle
a faire un petit tour pour les

yeux et les oreilles : Kamishibai,

Crankie box, chansons, paysages

urbains et pleins de rencontres

improbables ! Un petit tour et

puis s'en va, un petit tour et puis

voila !

Laissez-vous emporter par la magie du théatre et partagez
avec nous ces moments de rencontre, d’‘émotion et de
découverte !



Tous les mois le Rhizome sort
son programme. Ne ratez pas
les soirées phares du Rhizome :
Jam Session avec Flo, Jeux de
Société avec Entourage ou la Scéne
Ouverte avec Jean Baptiste...

NB. : Le Rhizome est toujours
partant pour de nouvelles
propositions ! Si vous avez
des idées, écrivez-lui sur
rhizome@mjcjeanmace.fr

LE RHIZOME, C’EST VOTRE CAFE
ASSOCIATIF.

Ouvert du mardi au jeudi de 18h a 21h
hors vacances scolaires.

Le Rhizome c’est un espace bar et petite

restauration a prix doux mais c'est aussi :

A bient6t au Rhizome !

Un lieu ouvert et convivial ot on se
rencontre, on papote et on fait une pause

Un lieu d’expérimentation qui se
renouvelle sans cesse grace a la
participation des habitants du quartier

Un lieu festif avec une programmation
éclectique tout au long de I'année

Un lieu ol on réfléchit avec des temps
de paroles et de débats autour
des questions de société

Un lieu d’exposition
pour des artistes émergents

38 rue Camille Roy - 69007 Lyon
Métro B e Tram T2 e Bus 35, C7, C12

ACCUEIL & SECRETARIAT

accueil@mjcjeanmace.fr
0478 58 73 10

HORS VACANCES SCOLAIRES
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 15h a 1%h

Mercredi de 9h a 12h et 14h a 19h

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Du lundi au vendredi de 14h a 18h

Fue de la Madelgine
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RESUME DE PROGRAMMATION

08/10 THEATRE FORUM - SANTE MENTALE ~ Théatre participatif

HISTOIRES DE VIES, . Q14
15/10 > 17/10 HISTOIRES DE LUTTES Conférences gesticulée

6/11 > 7/11 CATAPULSE Spectacle Jeune public

7/11 JOURNEE CONTENTION Ateliers, rencontres

17/11 FESTIVAL MIGRANT'SCENE Soirée jeux

26/11 FESTIVAL MIGRANT'SCENE Spectacle de clown

4/12 >5/12 FORET Spectacle Jeune public

20/01 > 2/02 FESTIVAL AGITONS NOS IDEES Conférences gesticulées

22/01 > 23/01 TOURS D’HORIZON Spectacle Jeune public

29/01 CABARET CLOWN Spectacle clown

2/02 > 27/02 FESTIVAL GONES ET CIES Spectacles Jeune public

12/02 > 13/02 AZALEE Spectacle Jeune public

12/03 > 13/03 MER AGITEE A PEU AGITEE Spectacle Jeune public

25/03 PAILLETTES ET PAVES Cabaret marionnettique

9/04 > 10/04 UN PETIT TOUR Spectacle Jeune public

20/05 > 30/05 FESTIVAL DE THEATRE Théatre
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